
小学女子 800m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 鳥取 241 北栄ＲＣ 山形　芹 6 2’44”37 2026.7.4

2 島根 神西Jr.ＡＣ 金田　環那 6 2’58”73 2026.7.4

3 島根 益田陸上教室 松原　星奈 5 2’59”83 2026.7.4

4 島根 広瀬陸上クラブ 加納　杏 5 3’08”30 2026.6.13

5 島根 神西Jr.ＡＣ 馬庭　杏奈 6 3’08”47 2026.7.4

6 島根 神西Jr.ＡＣ 馬庭　新奈 3 3’08”97 2026.6.13

7 島根 赤来ＪＳＣ 倉橋　暖和 6 3’10”62 2026.5.9

8 島根 神西Jr.ＡＣ 馬庭　新奈 3 3’16”72 2026.5.9

9 島根 神西Jr.ＡＣ 伊藤　望結 3 3’19”98 2026.6.13

10 島根 神西Jr.ＡＣ 中尾　柚子香 5 3’23”07 2026.5.9

11 島根 神西Jr.ＡＣ 馬庭　杏奈 6 3’23”48 2026.5.9

12 島根 神西Jr.ＡＣ 森山　ほの 5 3’28”45 2026.5.9

13 島根 神西Jr.ＡＣ 伊藤　望結 3 3’30”62 2026.5.9

14 島根 益田陸上教室 松原　結希奈 4 3’33”34 2026.7.4

15 島根 神西Jr.ＡＣ 安部　真由子 5 3’37”54 2026.5.9

登録番号



小学男子 1,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 鳥取 157 洗川ＰＪＴ 川﨑　央彬 5 3’17”74 2026.5.9

2 島根 中部小学校 大田　滉織 6 3’26”83 2026.7.4

3 島根 塩冶小学校 安本　悠志 6 3’27”74 2026.6.13

4 島根 出雲市立中部小学校 大田　滉織 6 3’28”07 2026.6.13

5 島根 浜田ＪＡＳ 杉原　碧 4 3’36”41 2026.6.13

6 島根 中部小学校 細田　大聖 4 3’44”46 2026.6.13

7 島根 中部小学校 細田　大聖 4 3’57”76 2026.5.9

8 島根 広瀬陸上クラブ 門脇　民樹 6 4’00”39 2026.6.13

9 島根 神西Jr.ＡＣ 伊藤　匠人 6 4’01”11 2026.5.9

10 島根 玉湯学園 森脇　陽太 5 4’03”79 2026.7.4

11 島根 神西Jr.ＡＣ 伊藤　匠人 6 4’04”21 2026.7.4

12 島根 浜田ＪＡＳ 杉原　侑李 4 4’04”56 2026.6.13

13 島根 神西Jr.ＡＣ 伊藤　匠人 6 4’07”27 2026.6.13

14 島根 広瀬陸上クラブ 田邊　幸太郎 3 4’12”27 2026.6.13

15 島根 広瀬陸上クラブ 田邊　幸太郎 3 4’12”92 2026.5.9

16 島根 益田陸上教室 野上　亮斗 2 4’16”50 2026.7.4

17 島根 益田陸上教室 野上　美健 1 4’20”31 2026.6.13

18 島根 益田陸上教室 野上　美健 1 4’20”60 2026.7.4

19 島根 広瀬陸上クラブ 石田　啓次郎 6 4’23”28 2026.6.13

20 島根 益田陸上教室 野上　亮斗 2 4’25”28 2026.6.13

21 島根 高津小学校 三賀森　麻鳳 4 4’31”58 2026.5.9

22 島根 大津小学校 杉谷　晴翔 1 4’33”24 2026.7.4

23 島根 神西Jr.ＡＣ 安部　耕史 3 4’44”69 2026.5.9

24 島根 神西Jr.ＡＣ 飯塚　蒼 2 4’45”23 2026.5.9

25 島根 平田小学校 山口　陽大 2 4’50”28 2026.5.9

26 島根 神西Jr.ＡＣ 天野　寛大 2 4’57”05 2026.5.9

登録番号



一般・高校・中学女子 800m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 島根 252 平田高校 大浜　歩花 3 2’20”02 2026.6.13

2 島根 670 平田高校 仁宮　和珠 1 2’20”44 2026.6.13

3 島根 544 開星高校 佐藤　遥香 2 2’22”54 2026.6.13

4 島根 556 開星高校 三原　伊万里 1 2’22”77 2026.6.13

5 島根 38 明誠高校 東　花帆 1 2’25”10 2026.5.9

6 岡山 9551 さくら走練 元吉　奈月 2 2’26”66 2026.5.9

7 島根 3113 大東中学校 松浦　瑚々 2 2’28”67 2026.5.9

8 島根 1995 出雲第二中学校 沖本　美咲 3 2’31”69 2026.5.9

9 島根 567 安来高校 山根　由依菜 2 2’39”15 2026.6.13

10 島根 1732 開星中学校 日高　結唯 1 2’39”82 2026.5.9

11 島根 1132 島根大学附属義務教育学校 岡本　希美 3 2’41”79 2026.5.9

12 島根 1733 開星中学校 箕田　帆夏 1 2’45”30 2026.5.9

13 島根 894 湖南中学校 下原　あんな 2 2’46”29 2026.6.13

14 島根 247 平田高校 川角　華加 3 2’46”38 2026.6.13

15 島根 810 安来高校 横地　姫奈 1 2’48”84 2026.6.13

16 島根 3117 大東中学校 三ツ國　杏 1 2’51”10 2026.5.9

17 島根 525 松江第一中学校 中村　心桜 1 3’04”73 2026.6.13

18 島根 524 松江第一中学校 内田　千咲 1 3’04”92 2026.6.13

19 岡山 9536 さくら走練 藤森　小暖 1 3’13”56 2026.5.9

20 岡山 9545 さくら走練 有森　椛音 1 3’17”40 2026.5.9

登録番号



一般・高校・中学男子 800m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 鳥取 56 米子松蔭高校 大本　寿以喜 3 1’53”34 2026.6.13

2 島根 1177 松江市陸協 嘉本　容己 1’54”73 2026.6.13

3 島根 245 平田高校 嘉藤　蓮 3 2’00”17 2026.6.13

4 島根 257 平田高校 田村　康 3 2’01”49 2026.6.13

5 広島 3291 世羅陸協 平木　雄翔 2’03”46 2026.6.13

6 島根 5913 瑞穂中学校 天津　兼継 3 2’07”39 2026.5.9

7 島根 626 出雲工業高校 打田　麗斗 1 2’08”72 2026.5.9

8 島根 344 出雲工業高校 曽田　暁大 3 2’09”01 2026.5.9

9 島根 1017 安来市陸協 遠藤　夕季 2’09”36 2026.6.13

10 島根 2089 出雲第三中学校 樋野　敦也 3 2’09”41 2026.5.9

11 島根 626 出雲工業高校 打田　麗斗 1 2’09”53 2026.6.13

12 島根 350 出雲工業高校 布野　央士 2 2’10”16 2026.5.9

13 鳥取 13 米子西高校 北﨑　楽來 2 2’11”09 2026.6.13

14 島根 2108 河南中学校 糸賀　新大 3 2’11”96 2026.5.9

15 島根 629 出雲工業高校 月森　唯斗 1 2’12”91 2026.5.9

16 島根 903 美保関中学校 大西　悠斗 3 2’13”75 2026.5.9

17 鳥取 17 米子西高校 長谷川　遥翔 2 2’14”65 2026.6.13

18 鳥取 366 米子西高校 筧　蒼真 1 2’17”04 2026.6.13

19 島根 527 開星高校 鹿島　宗佑 3 2’18”09 2026.6.13

20 鳥取 19 米子西高校 福井　正義 2 2’19”88 2026.6.13

21 島根 1016 安来市陸協 前嶋　裕佑 2’22”86 2026.5.9

22 島根 1102 島根大学付属義務教育学校 小畑　悠真 2 2’25”22 2026.6.13

23 島根 2407 オーストリッチクラブ 田淵　大雅 2’27”45 2026.5.9

24 島根 1102 島根大学附属義務教育学校 小畑　悠真 2 2’29”64 2026.5.9

25 島根 1231 島根マスターズ 和久利　誓一 3’54”88 2026.6.13

26 島根 1231 島根マスターズ 和久利　誓一 3’59”04 2026.5.9

27 島根 1223 雲南市陸協 土谷　明由 3’59”09 2026.5.9

登録番号



一般・高校・中学女子 1,500m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 東京 123561624 ユニクロ 奥本　菜瑠海 4’19”16 2026.6.13

2 広島 567 世羅高校 髙橋　櫻月 3 4’44”01 2026.6.13

3 広島 83 世羅高校 佐々木　優空 2 4’46”64 2026.6.13

4 広島 1106 世羅高校 佛圓　真帆美 1 4’46”82 2026.6.13

5 広島 85 世羅高校 酒井　心那 2 4’55”36 2026.6.13

6 島根 547 開星高校 小村　心春 2 4’55”73 2026.6.13

7 広島 1108 世羅高校 織田　紗凪 1 4’58”71 2026.6.13

8 広島 84 世羅高校 武田　来実 2 4’58”92 2026.6.13

9 岡山 5473 倉敷高校 霜村　一華 3 5’06”65 2026.5.9

10 島根 38 明誠高校 東　花帆 1 5’07”53 2026.5.9

11 広島 1107 世羅高校 髙取　希江 1 5’08”85 2026.6.13

12 広島 1104 世羅高校 安川　未菜 1 5’11”72 2026.6.13

13 島根 323 益田東高校 岡﨑　信香 3 5’14”85 2026.6.13

14 島根 7-1310 島根大学 山本　綾乃 1 5’18”42 2026.6.13

15 島根 716 平田高校 佐田尾　葵 1 5’24”87 2026.6.13

16 島根 3912 大田第一中学校 坂根　ちひろ 3 5’27”56 2026.6.13

17 鳥取 92 米子北高校 大櫃　みなみ 2 5’29”56 2026.6.13

18 島根 8002 雲南ＡＣ 後藤　香月 5’31”10 2026.5.9

19 島根 2110 河南中学校 馬庭　玲奈 3 5’32”18 2026.5.9

20 島根 3913 大田第一中学校 坂根　花菜 3 5’45”11 2026.6.13

21 島根 1823 出雲第一中学校 山本　鈴奈 3 5’49”94 2026.5.9

22 島根 551 開星高校 沖　叶海 1 5’52”15 2026.6.13

23 島根 891 湖南中学校 浜口　瀬那 2 6’19”29 2026.5.9

24 島根 891 湖南中学校 浜口　瀬那 2 6’31”39 2026.6.13

登録番号



一般・高校・中学男子 1,500m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 広島 946 世羅高校 中西　雄也 3 3’59”83 2026.5.9

2 広島 949 世羅高校 古川　弘貴 3 4’03”33 2026.5.9

3 広島 1817 世羅高校 池本　孝太郎 1 4’04”38 2026.5.9

4 鳥取 58 米子松蔭高校 福長　正翔 2 4’04”67 2026.6.13

5 広島 948 世羅高校 藤原　夏希 3 4’04”75 2026.5.9

6 島根 350 出雲工業高校 布野　央士 2 4’05”38 2026.6.13

7 兵庫 6633 加古川市陸協 竹内　達也 4’07”30 2026.6.13

8 島根 1065 松江市陸協 植田　瑞生 4’10”36 2026.6.13

9 広島 944 世羅高校 髙前　悠大 3 4’12”36 2026.5.9

10 島根 7-1693 島根大学 髙木　駿翼 M2 4’15”50 2026.6.13

11 島根 588 松江工業高校 郷路　翔 1 4’15”56 2026.6.13

12 島根 1169 X-Rabbits 金坂　裕貴 4’15”93 2026.6.13

13 広島 3291 世羅陸協 平木　雄翔 4’16”75 2026.6.13

14 島根 338 松江工業高校 日野　颯太 2 4’23”74 2026.6.13

15 島根 543 開星高校 谷山　璃來 2 4’28”03 2026.6.13

16 島根 621 出雲農林高校 林　海聖 1 4’28”74 2026.6.13

17 島根 2119 河南中学校 加藤　湊祐 2 4’30”11 2026.5.9

18 島根 366 松江工業高校 記虎　翼 1 4’31”20 2026.6.13

19 島根 586 松江工業高校 下原　和輝 1 4’31”65 2026.6.13

20 島根 13 出雲農林高校 和田　康平 2 4’35”34 2026.6.13

21 島根 1989 出雲第二中学校 宮城　悠史 3 4’37”34 2026.6.13

22 島根 587 松江工業高校 柳楽　一樹 1 4’44”35 2026.6.13

23 島根 1697 益田市陸協 三賀森　智哉 4’46”65 2026.5.9

24 島根 8000 雲南ＡＣ 安部　奨真 3 4’48”01 2026.6.13

25 島根 1830 出雲第一中学校 岸　晃生 3 4’48”52 2026.5.9

26 島根 2120 河南中学校 福田　天志朗 2 4’48”70 2026.6.13

27 島根 2125 河南中学校 岡田　楓叶 2 4’48”74 2026.6.13

28 島根 6960 匹見中学校 松原　蒼希 3 4’50”32 2026.6.13

29 島根 1134 島根大学付属義務教育学校 桑原　暁大 3 4’50”58 2026.6.13

30 島根 2407 オーストリッチクラブ 田淵　大雅 4’51”02 2026.5.9

31 島根 1827 出雲第一中学校 佐藤　蓮 3 4’51”05 2026.5.9

32 島根 2108 河南中学校 糸賀　新大 3 4’53”11 2026.6.13

登録番号



一般・高校・中学男子 1,500m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号

33 島根 827 湖南中学校 新田　桃也 2 4’53”18 2026.5.9

34 島根 1016 安来市陸協 前嶋　裕佑 4’53”59 2026.6.13

35 岡山 9549 さくら走練 大橋　一揮 1 4’53”81 2026.5.9

36 島根 8000 雲南市陸協 安部　奨真 3 4’53”95 2026.5.9

37 島根 3120 大東中学校 足立　陽向 3 4’54”43 2026.5.9

38 島根 3119 大東中学校 三ツ國　琉伊 3 4’54”50 2026.5.9

39 島根 2039 出雲第三中学校 松浦　拓哉 2 4’54”76 2026.5.9

40 島根 744 松江第四中学校 落部　悠希 3 4’56”35 2026.6.13

41 島根 786 松江第四中学校 吉村　文士 2 4’57”20 2026.6.13

42 島根 806 安来高校 藤原　祐太 1 4’58”22 2026.6.13

43 島根 2122 河南中学校 吉田　清太朗 2 4’58”38 2026.6.13

44 島根 3937 大田第一中学校 坂根　正大 3 4’58”89 2026.6.13

45 島根 3127 大東中学校 武田　湊叶 2 4’59”26 2026.5.9

46 島根 744 松江第四中学校 落部　悠希 3 4’59”67 2026.5.9

47 島根 786 松江第四中学校 吉村　文士 2 4’59”85 2026.5.9

48 島根 6102 石見中学校 上田　将生 2 5’00”46 2026.6.13

49 島根 1817 出雲第一中学校 三浦　芯 3 5’02”23 2026.5.9

50 島根 706 松江工業高校 山根　拓也 1 5’02”28 2026.6.13

51 島根 1134 島根大学附属義務教育学校 桑原　暁大 3 5’03”53 2026.5.9

52 島根 819 湖南中学校 門田　昊士 2 5’03”74 2026.5.9

53 島根 2122 河南中学校 吉田　清太朗 2 5’04”13 2026.5.9

54 島根 705 松江工業高校 澤田　友陽 1 5’04”15 2026.6.13

55 岡山 9546 さくら走練 國定　新大 1 5’15”39 2026.5.9

56 鳥取 386 米子西高校 森田　喜彦 1 5’15”85 2026.6.13

57 島根 1836 出雲第一中学校 渡部　太一 2 5’16”21 2026.5.9

58 広島 十日市中学校 久保木　悠太 1 5’29”66 2026.5.9

59 島根 3814 横田中学校 藤原　大輝 1 5’33”42 2026.6.13

60 島根 554 松江第一中学校 渡辺　蒼介 1 5’38”51 2026.6.13



一般・高校・中学女子 3,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 岡山 5474 倉敷高校 藤田　莉沙 3 10’07”39 2026.5.9

2 岡山 5488 倉敷高校 坂内　波美 2 10’14”91 2026.5.9

3 岡山 5487 倉敷高校 井上　苺香 2 10’17”52 2026.5.9

4 島根 670 平田高校 仁宮　和珠 1 10’24”92 2026.7.4

5 岡山 5489 倉敷高校 鍋谷　海歩 2 10’36”19 2026.5.9

6 鳥取 383 北栄ＲＣ 門脇　美紅 2 10’38”64 2026.7.4

7 島根 252 平田高校 大浜　歩花 3 10’39”74 2026.7.4

8 鳥取 1 米子西高校 田原　里紗 3 10’50”54 2026.6.13

9 島根 247 平田高校 日野　夏愛 2 10’59”05 2026.7.4

10 島根 716 平田高校 佐田尾　葵 1 11’27”46 2026.7.4

11 島根 256 平田高校 杉山　あき 3 11’31”10 2026.6.13

12 島根 1180 松江市陸協 森　桐子 11’35”94 2026.7.4

13 島根 1180 松江市陸協 森　桐子 11’43”71 2026.5.9

14 島根 1732 開星中学校 日高　結唯 1 11’47”42 2026.7.4

15 島根 523 開星高校 長澤　世奈 3 11’52”09 2026.5.9

16 島根 551 開星高校 沖　叶海 1 13’13”51 2026.5.9

17 島根 2318 島根大学医学部 岩本　奈々 1 13’43”76 2026.7.4

登録番号



一般・高校・中学男子 3,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 島根 250 平田高校 遠藤　光基 3 8’19”06 2026.7.4

2 鳥取 54 米子松蔭高校 石谷　琉輝 3 8’24”18 2026.6.13

3 島根 250 平田高校 遠藤　光基 3 8’25”11 2026.6.13

4 広島 946 世羅高校 中西　雄也 3 8’26”28 2026.5.9

5 鳥取 55 米子松蔭高校 松本　太一 3 8’29”66 2026.6.13

6 島根 249 平田高校 今岡　悟志 3 8’29”81 2026.6.13

7 島根 1291 ホシザキ 中林　幸人 8’30”35 2026.7.4

8 広島 1824 世羅高校 水戸　拓真 1 8’30”44 2026.5.9

9 島根 248 平田高校 幸野　亮太 3 8’30”94 2026.6.13

10 広島 1817 世羅高校 池本　幸太朗 1 8’34”31 2026.7.4

11 島根 1291 ホシザキ 中林　幸人 8’35”31 2026.5.9

12 鹿児島 748 第一工科大学 森　大空 8’38”06 2026.6.13

13 鳥取 57 米子松蔭高校 入江　僚太 2 8’39”37 2026.6.13

14 広島 948 世羅高校 藤原　夏希 3 8’41”03 2026.7.4

15 島根 1294 ホシザキ 志食　隆希 8’41”81 2026.7.4

16 岡山 9540 さくら走練 中村　曹獅 3 8’42”00 2026.5.9

17 広島 1824 世羅高校 水戸　拓真 1 8’42”61 2026.7.4

18 島根 257 平田高校 田村　康 3 8’43”41 2026.7.4

19 広島 942 世羅高校 曽根　幹太 3 8’43”74 2026.5.9

20 島根 1292 ホシザキ 田部　智暉 8’44”13 2026.7.4

21 広島 1816 世羅高校 土井　遥斗 1 8’44”39 2026.5.9

22 広島 144 世羅高校 岸野　ハルト 2 8’44”85 2026.7.4

23 島根 355 出雲工業高校 多久和　竜空 2 8’45”41 2026.6.13

24 広島 152 世羅高校 東　朝日 2 8’45”58 2026.7.4

25 島根 1292 ホシザキ 田部　智暉 8’46”71 2026.5.9

26 島根 251 平田高校 小村　亮太 3 8’47”07 2026.6.13

27 広島 141 世羅高校 高橋　悠樹 2 8’47”31 2026.7.4

28 島根 246 平田高校 原　拓己 3 8’47”39 2026.7.4

29 島根 549 開星高校 佐古　隼磨 1 8’48”02 2026.6.13

30 広島 944 世羅高校 髙前　悠大 3 8’48”30 2026.5.9

31 兵庫 6633 加古川陸協 竹内　達也 8’48”91 2026.7.4

32 広島 1816 世羅高校 土井　遥斗 1 8’49”03 2026.7.4

登録番号



一般・高校・中学男子 3,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号

33 広島 945 世羅高校 𡈽井　遥翔 3 8’49”75 2026.5.9

34 広島 152 世羅高校 東　朝日 2 8’50”19 2026.5.9

35 島根 549 開星高校 佐古　隼磨 1 8’50”64 2026.5.9

36 島根 1283 ホシザキ 陶山　輝文 8’51”04 2026.7.4

37 島根 1292 ホシザキ 山本　啓輔 8’51”10 2026.5.9

38 広島 141 世羅高校 高橋　悠樹 2 8’52”65 2026.5.9

39 広島 950 世羅高校 堀江　大和 3 8’52”81 2026.7.4

40 広島 145 世羅高校 上田　蒼太 2 8’53”55 2026.7.4

41 広島 145 世羅高校 上田　蒼大 2 8’55”13 2026.5.9

42 島根 1169 X-Rabbits 金坂　裕貴 8’55”75 2026.7.4

43 島根 1169 X-Rabbits 金坂　裕貴 8’57”12 2026.5.9

44 島根 668 益田東高校 石本　翔生 2 8’57”61 2026.6.13

45 広島 3291 世羅陸協 平木　雄翔 8’57”99 2026.5.9

46 鳥取 6 米子西高校 柗田　幸大 3 8’58”28 2026.6.13

47 鳥取 53 米子松蔭高校 髙橋　遼 3 8’59”41 2026.6.13

48 広島 941 世羅高校 正畑　宗悟 3 8’59”98 2026.5.9

49 広島 938 世羅高校 小野　圭太 3 9’00”94 2026.7.4

50 島根 1283 ホシザキ 陶山　輝文 9’01”72 2026.5.9

51 広島 945 世羅高校 土井　遥翔 3 9’01”72 2026.7.4

52 島根 7-2119 島根大学 岸野　ヤマト 1 9’01”90 2026.6.13

53 鳥取 740 境港市陸協 池本　大介 9’02”11 2026.6.13

54 島根 7-1693 島根大学 髙木　駿翼 M2 9’02”16 2026.6.13

55 広島 142 世羅高校 河野　蒼人 2 9’02”50 2026.5.9

56 兵庫 6633 加古川市陸協 竹内　達也 9’02”96 2026.6.13

57 広島 144 世羅高校 岸野　ハルト 2 9’03”74 2026.5.9

58 島根 202 石見智翆館高校 市山　翔也 3 9’03”84 2026.6.13

59 島根 537 開星高校 三明　淳一 2 9’03”86 2026.6.13

60 島根 6713 東陽中学校 野上　陽向 2 9’03”94 2026.7.4

61 島根 251 平田高校 小村　亮太 3 9’05”03 2026.7.4

62 島根 266 平田高校 伊藤　謙伸 2 9’05”32 2026.7.4

63 島根 6713 東陽中学校 野上　陽向 2 9’05”39 2026.6.13

64 島根 668 益田東高校 石本　翔生 2 9’05”72 2026.5.9



一般・高校・中学男子 3,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号

65 島根 345 出雲工業高校 伊藤　三葉 3 9’05”73 2026.6.13

66 島根 1050 TASUKI 舟木　裕一 9’06”20 2026.5.9

67 広島 150 世羅高校 砂川　勇翔 2 9’06”42 2026.7.4

68 島根 627 出雲工業高校 北林　悠斗 1 9’06”84 2026.6.13

69 島根 708 平田高校 三成　真巨 1 9’07”02 2026.6.13

70 島根 550 開星高校 原　快吏 1 9’07”63 2026.5.9

71 広島 147 世羅高校 主枝　史成 2 9’08”21 2026.7.4

72 広島 150 世羅高校 砂川　勇翔 2 9’08”23 2026.5.9

73 鳥取 1042 自衛隊米子 國谷　爽 9’08”50 2026.7.4

74 広島 153 世羅高校 大角　剛琉 2 9’08”96 2026.7.4

75 島根 246 平田高校 原　拓己 3 9’09”66 2026.6.13

76 島根 557 開星高校 佐野　玄人 1 9’09”99 2026.6.13

77 山口 3190 岩国クインタークＡＣ 村岡　拓弥 9’10”68 2026.6.13

78 島根 554 開星高校 安井　仁斗 1 9’11”74 2026.6.13

79 島根 1052 TASUKI 松本　晃史 9’13”19 2026.7.4

80 島根 1661 益田市陸協 柴田　一平 9’14”06 2026.7.4

81 島根 740 松江第四中学校 日野　颯汰 2 9’14”25 2026.7.4

82 広島 935 世羅高校 岩松　柊斗 3 9’14”57 2026.7.4

83 島根 708 平田高校 三成　真巨 1 9’14”79 2026.7.4

84 島根 7-1831 松江高専 寺西　陸 4 9’14”84 2026.6.13

85 岡山 9539 さくら走練 野浪　裕人 2 9’17”74 2026.5.9

86 島根 588 松江工業高校 郷路　翔 1 9’18”41 2026.7.4

87 島根 1050 ＴＡＳＵＫＩ 舟木　裕一 9’18”43 2026.6.13

88 鳥取 63 米子松蔭高校 金坂　建 1 9’19”38 2026.6.13

89 島根 7-2170 島根大学 山本　崇斗 1 9’19”53 2026.6.13

90 広島 941 世羅高校 正畑　宗梧 3 9’19”83 2026.7.4

91 島根 722 平田高校 恩田　悠海 1 9’20”17 2026.6.13

92 岡山 9543 さくら走練 山内　快晟 3 9’20”30 2026.5.9

93 島根 537 開星高校 三明　淳一 2 9’20”93 2026.5.9

94 島根 740 松江第四中学校 日野　颯汰 3 9’21”40 2026.6.13

95 岡山 9548 さくら走練 大森　誠也 9’21”42 2026.5.9

96 広島 936 世羅高校 岩松　柊斗 3 9’22”16 2026.5.9



一般・高校・中学男子 3,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号

97 広島 154 世羅高校 和田　恵一 2 9’23”70 2026.5.9

98 広島 1815 世羅高校 木村　建友 1 9’25”41 2026.5.9

99 広島 148 世羅高校 松林　歩杜 2 9’26”11 2026.7.4

100 島根 545 開星高校 松浦　啓士 2 9’26”88 2026.6.13

101 島根 245 平田高校 嘉藤　蓮 3 9’27”05 2026.7.4

102 広島 149 世羅高校 浜咲　優翔 2 9’27”15 2026.7.4

103 広島 178 西条農業高校 渡辺　孔 2 9’27”27 2026.7.4

104 島根 1981 出雲第二中学校 安本　颯志 3 9’27”78 2026.6.13

105 鳥取 1040 自衛隊米子 山本　彪南 9’28”18 2026.6.13

106 島根 740 松江第四中学校 日野　颯汰 3 9’28”32 2026.5.9

107 島根 4810 浜田第一中学校 甲斐　琥太郎 3 9’28”39 2026.7.4

108 広島 947 世羅高校 藤澤　子龍 3 9’28”47 2026.7.4

109 愛媛 29 陸上自衛隊 森岡　慶彦 9’28”50 2026.7.4

110 島根 261 平田高校 木村　蓮 2 9’29”32 2026.7.4

111 島根 351 出雲工業高校 松本　凛大郎 2 9’29”42 2026.6.13

112 島根 352 出雲工業高校 山本　碧 2 9’29”43 2026.6.13

113 島根 7-2007 島根大学 尾島　広輝 1 9’29”72 2026.6.13

114 島根 1981 出雲第二中学校 安本　颯志 3 9’29”80 2026.7.4

115 島根 1286 ホシザキ 出川　諄 9’30”20 2026.7.4

116 広島 1820 世羅高校 堀江　瑳和 1 9’31”02 2026.5.9

117 島根 265 平田高校 一瀬　遼 2 9’31”26 2026.7.4

118 鳥取 14 米子西高校 黒川　陽太郎 2 9’31”72 2026.6.13

119 広島 1821 世羅高校 石田　晴馬 1 9’32”30 2026.5.9

120 島根 722 平田高校 恩田　悠海 1 9’33”64 2026.7.4

121 島根 334 松江工業高校 石橋　日向 2 9’34”15 2026.7.4

122 島根 557 開星高校 佐野　玄人 1 9’37”10 2026.5.9

123 島根 2711 斐川西中学校 大田　穂澄 2 9’37”26 2026.7.4

124 島根 2078 出雲第三中学校 秋風　旺太朗 3 9’40”18 2026.5.9

125 島根 7-1704 島根大学 岸野　カイト 3 9’40”73 2026.6.13

126 島根 1232 雲南市陸協 飯塚　朔也 3 9’41”46 2026.5.9

127 島根 554 開星高校 安井　仁斗 1 9’43”64 2026.5.9

128 鳥取 662 東伯郡 古川　孝之 9’44”15 2026.6.13



一般・高校・中学男子 3,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号

129 島根 1021 広瀬陸上クラブ 加藤　晃裕 9’47”08 2026.7.4

130 島根 713 平田高校 大村　優雅 1 9’48”14 2026.7.4

131 広島 154 世羅高校 和田　恵一 2 9’48”46 2026.7.4

132 島根 1660 益田市陸協 齋藤　陽亮 9’48”51 2026.6.13

133 鳥取 61 米子松蔭高校 髙田　篤志 1 9’51”35 2026.6.13

134 島根 2320 島根大学医学部 川島　尚大 1 9’52”33 2026.7.4

135 鳥取 7 米子西高校 山内　永羽 3 9’52”42 2026.6.13

136 島根 327 益田東高校 山下　優 2 9’53”04 2026.6.13

137 島根 1667 益田市陸協 齋藤　修二 9’53”32 2026.6.13

138 島根 1660 益田市陸協 齋藤　陽亮 9’55”02 2026.7.4

139 岡山 9544 さくら走練 中村　匠 1 9’56”92 2026.5.9

140 島根 1204 雲南市陸協 片寄　博幸 9’58”49 2026.6.13

141 鳥取 207 米子松蔭高校 木下　楠理 1 9’59”46 2026.6.13

142 広島 1823 世羅高校 鳥谷　羚央 1 10’00”13 2026.7.4

143 島根 712 平田高校 三上　晴斗 1 10’00”35 2026.6.13

144 島根 1667 益田市陸協 齋藤　修二 10’01”11 2026.7.4

145 島根 7-2433 島根大学 中原　陽太 1 10’02”88 2026.7.4

146 島根 1666 益田市陸協 松原　拓也 10’03”22 2026.7.4

147 島根 1204 雲南市陸協 片寄　博幸 10’03”71 2026.7.4

148 島根 503 益田東高校 山﨑　馳流 1 10’05”20 2026.5.9

149 鳥取 664 東伯郡 山形　哲也 10’05”76 2026.7.4

150 島根 327 益田東高校 山下　優 2 10’06”24 2026.5.9

151 島根 720 平田高校 落合　則晃 1 10’06”84 2026.6.13

152 島根 555 開星高校 佐藤　那生 1 10’08”19 2026.5.9

153 島根 1160 松江市陸協 藤原　貴司 10’09”28 2026.6.13

154 岡山 9547 さくら走練 大森　湊斗 2 10’09”67 2026.5.9

155 島根 2407 オーストリッチクラブ 田淵　大雅 10’10”04 2026.7.4

156 島根 1160 松江市陸協 藤原　貴司 10’12”11 2026.5.9

157 島根 629 出雲工業高校 月森　唯斗 1 10’12”30 2026.7.4

158 島根 712 平田高校 三上　晴斗 1 10’14”82 2026.7.4

159 島根 2407 オーストリッチクラブ 田淵　大雅 10’16”16 2026.6.13

160 島根 629 出雲工業高校 月森　唯斗 1 10’16”95 2026.6.13



一般・高校・中学男子 3,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号

161 島根 1230 雲南市陸協 森山　侑人 10’18”95 2026.5.9

162 島根 6505 美都中学校 西田　秀俊 3 10’20”29 2026.7.4

163 島根 718 平田高校 榎谷　幸太 1 10’20”36 2026.7.4

164 島根 628 出雲工業高校 松本　晴翔 1 10’21”31 2026.6.13

165 島根 527 開星高校 鹿島　宗佑 3 10’21”51 2026.5.9

166 島根 718 平田高校 榎谷　幸太 1 10’21”83 2026.6.13

167 島根 1178 TASUKI 陶山　邦明 10’25”27 2026.7.4

168 島根 710 平田高校 宇賀　淳志 1 10’28”28 2026.7.4

169 島根 710 平田高校 宇賀　淳志 1 10’30”73 2026.6.13

170 島根 1201 雲南市陸協 石原　知洋 10’33”69 2026.7.4

171 島根 1051 TASUKI 福田　彰久 10’34”57 2026.5.9

172 島根 1674 益田市陸協 宮内　泰 10’35”79 2026.6.13

173 島根 1696 益田市陸協 佐々木　優人 10’40”59 2026.7.4

174 島根 6960 匹見中学校 松原　蒼希 10’41”81 2026.7.4

175 島根 2085 出雲第三中学校 岡　來輝 3 10’42”95 2026.5.9

176 島根 1805 Team OJC 高橋　宏一郎 10’43”40 2026.7.4

177 島根 1051 TASUKI 福田　彰久 10’52”10 2026.7.4

178 島根 1304 出雲市消防本部 多久和　政徳 10’53”78 2026.6.13

179 島根 271 平田高校 昌子　元亮 3 10’53”99 2026.6.13

180 島根 1674 益田市陸協 宮内　泰 10’55”18 2026.7.4

181 鳥取 808 気高郡 徳安　祐輔 10’57”87 2026.5.9

182 島根 1051 ＴＡＳＵＫＩ 福田　彰久 10’58”42 2026.6.13

183 島根 3130 大東中学校 大坂　理翔 2 10’59”07 2026.5.9

184 島根 1988 出雲第二中学校 庄司　悠真 3 11’00”43 2026.7.4

185 鳥取 808 気高郡 徳安　祐輔 11’01”96 2026.6.13

186 島根 3131 大東中学校 細田　恵佑 2 11’16”59 2026.5.9

187 島根 2090 出雲第三中学校 森山　香月 3 11’22”59 2026.5.9

188 島根 2736 斐川西中学校 湯原　三輝 2 11’31”69 2026.7.4

189 島根 3937 大田第一中学校 坂根　正大 3 11’41”16 2026.6.13



一般・高校女子 5,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号



一般・高校男子 5,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 島根 1294 ホシザキ 志食　隆希 14’43”50 2026.6.13

2 島根 1196 環太平洋大学 佐野　泰斗 4 14’45”01 2026.6.13

3 岡山 1152 環太平洋大学 角南　祐行 2 14’48”55 2026.6.13

4 広島 942 世羅高校 曽根　幹太 3 14’49”84 2026.6.13

5 香川 1871 環太平洋大学 脇　健斗 M1 14’56”26 2026.6.13

6 鳥取 131 八頭高校 山本　陽仁 3 14’56”97 2026.6.13

7 広島 1492 トップギア広島 波平　憲人 15’06”33 2026.6.13

8 島根 1066 松江市陸協 齋木　優真 15’08”01 2026.6.13

9 徳島 1187 環太平洋大学 福島　翼 3 15’09”73 2026.6.13

10 広島 2253 呉市陸協 宮沢　将幸 15’09”90 2026.6.13

11 兵庫 1866 環太平洋大学 本岡　春穏 3 15’18”65 2026.6.13

12 徳島 1176 環太平洋大学 髙木　瑛冬 3 15’19”85 2026.6.13

13 岡山 3055 倉敷化工 田中　拳史郎 15’21”41 2026.6.13

14 広島 950 世羅高校 堀江　大和 3 15’22”47 2026.6.13

15 山口 1194 環太平洋大学 貝原　三士 4 15’24”96 2026.6.13

16 島根 1283 ホシザキ 陶山　輝文 15’27”34 2026.6.13

17 島根 1169 X-Rabbits 金坂　裕貴 15’29”26 2026.6.13

18 島根 1292 ホシザキ 田部　智暉 15’32”06 2026.6.13

19 広島 939 世羅高校 加藤　徹哉 3 15’34”93 2026.6.13

20 島根 266 平田高校 伊藤　謙伸 2 15’37”81 2026.6.13

21 高知 1206 環太平洋大学 武田　一晟 4 15’43”12 2026.6.13

22 広島 7-2192 福山大学 田村　大 15’47”05 2026.6.13

23 島根 7-1709 島根大学 大石　淳陽 3 15’49”92 2026.6.13

24 鳥取 4 米子西高校 小崎　湊斗 3 15’51”43 2026.6.13

25 島根 1754 仁多郡体育協会 三澤　慎太郎 15’53”52 2026.6.13

26 鳥取 1038 自衛隊米子 仲佐　太陽 15’58”94 2026.5.9

27 島根 1754 仁多郡体育協会 三澤　慎太郎 16’03”86 2026.5.9

28 鳥取 1009 aki runner 青山　秀樹 16’08”13 2026.5.9

29 大阪 1554 環太平洋大学 古田　健人 1 16’08”60 2026.6.13

30 島根 1021 広瀬陸上クラブ 加藤　晃裕 16’09”56 2026.6.13

31 島根 1021 広瀬陸上クラブ 加藤　晃裕 16’10”12 2026.5.9

32 島根 7-2188 島根大学 鬼村　蒼大 3 16’11”72 2026.6.13

登録番号



一般・高校男子 5,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日登録番号

33 鳥取 1038 自衛隊米子 仲佐　太陽 16’12”42 2026.6.13

34 高知 1540 環太平洋大学 川田　悠仁 1 16’14”06 2026.6.13

35 島根 1211 雲南市陸協 田中　敏弘 16’24”05 2026.5.9

36 島根 1304 出雲市消防本部 多久和　政徳 16’24”52 2026.5.9

37 山口 3196 岩国クインタークＡＣ 村上　貴亮 16’24”62 2026.6.13

38 島根 23 明誠高校 茂呂　匠 3 16’25”88 2026.5.9

39 島根 1286 ホシザキ 出川　諄 16’30”58 2026.6.13

40 島根 267 平田高校 鬼村　晃永 2 16’36”57 2026.6.13

41 島根 316 石見智翆館高校 日高　悠志 1 16’38”41 2026.6.13

42 島根 261 平田高校 木村　蓮 2 16’45”62 2026.6.13

43 広島 1478 トップギア広島 森下　誠実 16’46”64 2026.6.13

44 島根 350 出雲工業高校 布野　央士 2 16’56”53 2026.6.13

45 鳥取 10 米子西高校 生田　和獅 2 16’58”99 2026.6.13

46 兵庫 1181 環太平洋大学 有井　和 3 17’29”85 2026.6.13

47 島根 1207 雲南市陸協 黒田　英夫 17’53”00 2026.6.13

48 島根 1506 大田市陸協 藤原　宗貴 18’19”08 2026.5.9

49 島根 2026 三隅ようかん 島本　貴章 18’21”62 2026.5.9

50 島根 1209 雲南市陸協 下宮　雅行 18’24”82 2026.6.13

51 島根 1609 三隅ようかん 島本　貴章 18’36”25 2026.6.13

52 島根 1329 神名斐ランナーズ 佐藤　宏明 20’19”18 2026.6.13



一般・高校男子 10,000m

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 鳥取 740 境港市陸協 池本　大介 33’18”34 2026.5.9

登録番号



一般・高校男子 3,000mSC

順位 所      属 氏      名 学年 記録 開催日

1 広島 948 世羅高校 藤原　夏希 3 9’22”18 2026.5.9

2 広島 950 世羅高校 堀江　大和 3 9’49”50 2026.5.9

3 広島 147 世羅高校 主枝　史成 2 9’50”44 2026.5.9

登録番号


