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【ツイッター】

ushiochiku

～いつまでも住み続けたい海潮～

【ホームページ】

海潮地区振興会
http://user.yoitoko.jp/ushio-s1/

１１月２４日(金) “うたごえ”(単身高齢者交流会)

1７人の方が参加され、民生委員・地域運動指導員・料理クラブ・

福祉部のスタッフと楽しい1日を過ごしました。

１１月２６日(日) 神楽体験と交流会

海潮交流センターでの神楽体験・交流会は社中

の方のご協力もあり、参加者３７名で賑やかに行

うことができました。身近で神楽が「見れた」こと、

太鼓や笛・衣装などに「ふれる」ことができたこと、

そしてその中で何か「感じて」くれたことと思いま

す。

地域運動指導員による楽しい体操 昼食～料理クラブさんによる

２チームに分かれて
ボッチャ

雪の長持唄
富山邑子さん

大黒舞
松本廣志さん

楽しかった！！

松江保健生協海潮支部と海潮地区振興会の共

催で開催しました。マジック歴５０年以上のバイロ

ン北野さんをお招きし、観客参加型の楽しいマ

ジックを披露していただきました。

空っぽの箱の中から

ハトが？！



★1月のうんなん幸雲体操

11日、18日、25日（いずれも木曜日）

9：00～10：00 海潮交流センター広間

★1月10日（水） 海潮健康相談日

9：30～11：30 海潮交流センター

(ベジチェックあり。手のひらを測定機器に乗せて

簡単に推定野菜摂取量を測定します。)

行事予定

１２月８日(金) 海潮小学校１年生と凧作り交流会

今年の１年生は１２人（当日は１人欠席）でとても賑やかな凧作り、校庭での凧あげができました。

あどけなさの残る１年生は素直でとてもかわいく、そのあとのお茶会も盛り上がり、若返らせても

らいました。

年末年始のお休み

≪格納場所≫ 海潮交流センター、海潮こども園、海潮小学校

≪使用順位≫ 公共の場を優先し、空いていれば個人へも貸出します。

≪使用者負担≫使用料金は１時間あたり５００円、使用時間は半日を限度とします。燃料は満タン

で返してください。 除雪機は使用者のトラック等で移動してください。

≪使用手続き≫電話等で海潮交流センターへ使用の可否を確認の上、「使用申込書」を提出して

ください。

除雪機の貸出しについて

海潮地区振興会所有の中型ハイブリッド除雪機３台の貸出しが可能です。

お問合せ、お申込みは海潮交流センター（電話４３-２７０５）までご連絡ください。

（平日午前８時３０分～午後５時まで）

【桂荘】１２月３１日（日）～１月２日（火）

【神楽の宿】１２月２９日（金）～１月３日（水）

【海潮交流センター】１２月２９日（金）～１月３日（水）
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ご迷惑をおかけしますが、

よろしくお願いします。
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