
 
 
 
 
 
 
 

練習試合の結果 
 
 
９月４日（日）に東出雲町立総合体育館で練習試合がありました。その結果をお知らせします。 

 
〈第１試合〉 

大東ブラックス  ４１   １９－１０    １６  宍道ＭＢＣ 
                ２２－ ６ 

 
〈第２試合〉 
       大東ブラックス  ３８   ２０－２６    ４５  東出雲ダッシュスターズ 
                     １８－１９ 
 
 

 
試合の結果は上記の通りでした。１勝１敗でしたが、東出雲戦は勝てる試合だったように思います。 
試合内容はキャッチミス、パスミスが多く、何よりも子供たちの勝ちたいという気持ちが強く無かったことが

試合に出ていたように感じました。 
子供たちも試合後の反省で、「もっとシュートが入るようにする」「パスミス、キャッチミスをなくす」「もっと

走れるようにする」と言っていました。 
体育館は２コート用意してあり、隣のコートでは４、５年生も試合をさせていただきました。いつものように

２クォーターで終わらずに４クォーターの試合でした。人数が少ないので、交代があまり出来ずに１試合通して

出ている子供もいましたが、一生懸命に試合をしていました。 
 
練習試合の結果よりも、今までの練習でやってきた事が出ていない。スクリーンを行ってみようと言ったのに

していない、言わなければやらない。そのことが悔しかった。 
勝ちたいという気持ちが相手よりも強かったかどうか。ゲームに出ている１０人が全員勝とうと思わなければ、

駄目だ。県大会予選まで残りの１ヶ月を、勝ちたいという強い気持ちをもって、練習からやっていかないといけ

ない。みんなの意識が今よりもっと強くならないといけない。         （佐々木コーチの言葉より） 
 
 みんなは自信が無いのか、自信をもってやらないと、気持ちで相手に負けてしまう。 
前にも言っているが、個人で練習をして自分の弱点をなくすように努力してほしい。（田部コーチの言葉より） 
 
 
最後になりましたが、送迎に協力していただきました保護者のみなさん、応援に来ていただきました保護者の

みなさん、お世話になりありがとうございました。 
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